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1. Область применения программы

Настоящая программа предназначена для повышения квалификации
специалистов с высшим немедицинским образованием, работающих в
должности эмбриолога в клиниках/отделениях вспомогательных
репродуктивных технологий (ВРТ) (в соответствии с приказами МЗ РФ от
28.10.2022 № 709н «Об утверждении Положения об аккредитации
специалистов», Минздрава России от 31.07.2020 N 803н "О порядке
использования вспомогательных репродуктивных технологий,
противопоказаниях и ограничениях к их применению")

2. Цели и задачи программы

Программа направлена на повышение квалификации эмбриологов
клиник/отделений ВРТ и качественное изменение профессиональных
компетенций (далее ПК)

Обучающийся, освоивший программу, должен обладать
профессиональными компетенциями, соответствующими следующим
видам деятельности (ВД):
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Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1 Лабораторная деятельность

ПК
1.1.

Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на
улучшение работы эмбриологической лаборатории, готовность к внедрению
новых технологий и применению принципов контроля качества работы
лаборатории

ПК 1.
2

Способность эксплуатировать современную аппаратуру и оборудование
эмбриологической лаборатории для выполнения эмбриологических процедур
в протоколах ВРТ, готовность использовать нормативные документы,
определяющие технику безопасности работ

ПК
1.3.

Способность применять современные методы обработки лабораторной
биологической информации, излагать и критически анализировать
получаемую информацию и представлять результаты лабораторных
биологических исследований

ВД 2 Диагностическая деятельность
ПК 2 Готовность к проведению лабораторных исследований для оценки состояния

гамет и эмбрионов в соответствии со стандартами ВОЗ
ВД 3 Участие в лечебной деятельности
ПК
3.1.

Готовность к проведению стандартных программ ЭКО и ЭКО/ИКСИ;

ПК
3.2.

Готовность к проведению витрификации гамет и эмбрионов

ПК
3.3.

Готовность к проведению биопсии трофэктодермы эмбрионов

3. Характеристика подготовки по программе сертификационного
цикла

3.1. Категория слушателей специалисты с высшим медицинским
образованием, работающие в должности эмбриолога в клиниках/отделениях
вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ).

Специальность – биология, эмбриология

3.2. Нормативный срок освоения программы сертификационного
цикла – 144 академических часа.

3.3.Форма обучения: очно-заочная.

3.4. Режим занятий: 24 дня по 6 академических часов.

3.5. Выдаваемые документы - сертификат о прохождении
сертификационного цикла (для специалистов, прошедших первичную
аккредитацию или работающих в должности эмбриолога в
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клинике/отделении ВРТ 5 и более лет) и удостоверение о повышении

квалификации

3.6. Учебный план сертификационного цикла «Практическая эмбриология
в клинике вспомогательных репродуктивных технологий» (с отработкой
практических навыков по эмбриологическим процедурам в программах
экстракорпорального оплодотворения) »

Внеаудиторная самостоятельная работа (входит в часы заочного
обучения) предполагает изучение литературы по материалам лекций и
практических занятий, изучение стандартных операционных процедур
(СОП), информированных согласий и других материалов, которые курсанты
получат в качестве методических материалов в процессе обучения.
Аудиторная самостоятельная работа предполагает закрепление

полученных практических навыков в симуляционном классе и/или в
эмбриологической лаборатории (клиническая база –ООО «Клинический
институт репродуктивной медицины» г. Екатеринбург), решение
ситуационных задач, интерпретация результатов осмотра уролога-андролога,
лабораторных, генетических исследований в учебном классе и входит в
часы практических занятий, то есть в часы очного обучения.
Результаты аудиторной самостоятельной работы проверяются

преподавателем в конце каждого практического занятия в виде устного
опроса курсантов, приема практических навыков, разбора ошибок при
интерпретации анализов.
Для заочного обучения будет применяться видеозапись лекций с

последующими комментариями и ответами лектора на вопросы курсантов,
заданные в чате на платформе для проведения вебинаров pruffme.com

№
п/п

Наименование
разделов
дисциплин

Всего
ак.
часов

В том числе Форма
контроля

лек-
ции

практи
ческие
занятия

внеаудиторна
я самостоя
тельная
работа

Входная
диагностика
слушателей по
основным
разделам
программы

1

Тестирование

1. Базовая
программа

Итоговое
тестирование
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(БП)
2. Профильная

программа
(ПП)

Итоговое
тестирование

Итоговая
аттестация

1 этап – 3 часа;

2 этап – 6 часов

Экзамен:
1 этап –
тестирование,
решение
ситуационны
х задач
2 этап –
аудит
практических
навыков;

4. Учебно-тематический план сертификационного цикла
«Практическая эмбриология в клинике вспомогательных
репродуктивных технологий (с отработкой практических навыков по
эмбриологическим процедурам в программах экстракорпорального
оплодотворения)»

№
п/п

Наименование
образовательных
модулей
сертификационного
цикла

Всего
учебной
нагрузки по
профессиона
льному
модулю (ак.
час)

В том числе Форма контроля

Лек
ции

Практи
ческие
занятия

Внеауд
иторна
я
самост
оятель
ная
работа

Входящая
диагностика
слушателей по
основным разделам
программы

1 Тестирование

1. БАЗОВАЯ
ПРОГРАММА (БП)

38 20 10 8

1.1 Модуль 1
Физиология
семенников и
сперматогенез.
Спермограмма

30 14 10 6 Текущий
контроль в
форме устного
опроса

1.2. Модуль 2
Яичники и их функция.
Менструальный цикл

8 6 2 Текущий
контроль в
форме устного
опроса

2. ПРОФИЛЬНАЯ
ПРОГРАММА (ПП)

96 32 38 26
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2.1. Модуль 3
Женское бесплодие и
мужская
субфертильность:
классификация и
диагностика Виды
вспомогательных
репродуктивных
технологий в лечении
бесплодия. Структура и
оборудование
современных IVF
лабораторий

8 4 2 2 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков

2.2. Модуль 4
Этапы протокола
экстракорпорального
оплодотворения

18 6 8 4 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков

2.3. Модуль 5 Методы
микроманипуляций в
программах IVF.
Альтернативные
способы селекции
сперматозоидов для
ICSI. Генетические
аспекты ICSI

32 8 14 10 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков

2.4. Модуль 6
Замораживание гамет и
эмбрионов.
Методы сохранения
фертильности

14 4 6 4 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков

2.5. Модуль 7
Принципы и техника
предимплантационного
генетического
тестирования (ПГТ)

14 4 6 4 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков

2.6. Модуль 8
Система качества в
IVF лаборатории.
Контроль качества и
медицинской
безопасности
эмбриологической
лаборатории клиники
ВРТ. Сертификация

10 6 2 2 Текущий
контроль в
форме устного
опроса, контроля
практических
навыков
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клиники ВРТ. Система
аккредитации
эмбриологов клиник
ВРТ
Обязательная
итоговая аттестация

1 этап – 3 часа;

2 этап – 6 часов

Экзамен:
1 этап –
тестирование,
решение
ситуационных
задач
2 этап – аудит
практических
навыков;

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММ МОДУЛЕЙ

5.1. БАЗОВАЯ ПРОГРАММА

5.1.1. Программа модуля 1 «Физиология семенников и
сперматогенез. Спермограмма»

Цель модуля: изучение физиологии семенников, ознакомление с
методиками получения и обработки сперматозоидов, с параметрами
спермограммы в норме и патологии.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.1; ПК 1.3; ПК 2, включающих в себя
способность излагать и критически анализировать получаемую информацию,
интерпретировать результаты клинико-лабораторных исследований,
готовность к проведению лабораторных исследований гамет и эмбрионов в
соответствии со стандартами ВОЗ.

Тема 1.

Строение и функция семенников, аномалии развития. Сперматогенез и
его гормональная регуляция. Строение сперматозоида на разных этапах его
развития.

Тема 2.

Обследование мужчин перед проведением цикла ВРТ: интерпретация
результатов осмотра уролога-андролога, анкетирования, лабораторного,
генетического и ультразвукового обследования.

Тема 3. Методы получения и обработки сперматозоидов. Получение и
подготовка сперматозоидов , полученных после чрезкожной аспирации
эпидермальных сперматозоидов (PESA), аспирации и экстракции
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тестикулярных сперматозоидов (TESA и TESE), после процедуры
ретроградной эякуляции. Контроль качества медицинской помощи в
кабинете андролога.

Тема 4. Проведение спермограммы. Основные параметры
спермограммы. Исследование эякулята на антиспермальные антитела.
Биохимическое исследование эякулята. Функциональные тесты
сперматозоидов: взаимодействие с цервикальной жидкостью;
пенетрационные тесты оболочки Zona pellucida. Оценка морфологии
сперматозоидов. Принципы безопасной работы с эякулятом. Параметры
комъютеризированной спермограммы.

Тема 5. Фрагментация ДНК у сперматозоидов, методы определения
фрагментации ДНК и интерпретация результатов. Функциональные тесты на
определение фрагментации ДНК.

Тема 6. Методы подготовки сперматозоидов для IVF и
внутриматочных инсеминаций.

Тема 7. Замораживание сперматозоидов. Техника аппаратного и
мануального замораживания.

В том числе :

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
знакомство с функциональными тестами:

1. Zona pellucida binding assay.
2. Тесты оценки фрагментации ДНК сперматозоидов: HBA-тест; Нalosperm-
тест.

3. Методы определения оксидативного стресса у сперматозоидов.
4. Тест на выживаемость: определение токсичности сред и культурального
масла.

5. Методы препарирования сперматозоидов: техника “swim up” и
“центрифугирования в градиенте плотности”.

Применяемые образовательные технологии : лекции семинары,
самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория в клинике ВРТ».

5.1.2. Программа Модуля 2 «Яичники и их функция. Менструальный
цикл»
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Цель модуля: изучение физиологии яичников, процессов
оплодотворения и развития эмбриона.Менструальный цикл.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.1; ПК 1.3; ПК 2, включающих в себя
способность излагать и критически анализировать получаемую информацию,
интерпретировать результаты клинико-лабораторных исследований,
готовность к проведению лабораторных исследований гамет и эмбрионов в
соответствии со стандартами ВОЗ.

Тема 1. Яичники и гормональная регуляция их функции. Роль
гипофиза в регуляции функции яичников. Физиология циклических
изменений эндометрия. Фолликулогенез. Овогенез. Мейоз. Различия между
мейотическим и митотическим делением клетки.

Тема 2. Физиология беременности. Принципы контрацепции.
Биологическое и репродуктивное старение.Менопауза.

В том числе:

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
видеоматериалов

5.2. ПРОФИЛЬНАЯ ПРОГРАММА

5.2.1. Программа Модуля 3 «Женское бесплодие и мужская
субфертильность: классификация и диагностика. Программы
вспомогательных репродуктивных технологий в лечении бесплодия».
Структура и оборудование современных IVF лабораторий.

Цель модуля: изучение современных классификаций бесплодия, клинико-
лабораторных параметров для постановки диагноза различных форм
бесплодия. Ознакомление с программами вспомогательных репродуктивных
технологий, показаниями к их применению при различных формах
бесплодия, оборудованием современных IVF лабораторий.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.1; ПК 1.3; ПК 2, включающих в себя
готовность анализировать результаты лабораторных и биологических
исследований, готовность к участию в лечебной деятельности, к
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осуществлению комплекса мероприятий, направленных на улучшение
работы эмбриологической лаборатории.

Тема 1. Основные виды вспомогательных репродуктивных технологий
и их особенности: IUI, IVF, PGD. Показания и противопоказания к
различным программам ВРТ.

Тема 2. Структура и особенности функционирования IVF лабораторий.
Основное оборудование современных лабораторий, его характеристика и
производители. Основные системы, используемые в IVF лабораториях для
проведения анализа спермограмм, ICSI, вспомогательного хэтчинга, системы
визуализации веретена деления гамет, видеосистемы в IVF лаборатории,
наблюдение развития эмбрионов в закрытых системах культивирования,
электронные базы данных.

Тема 3. Микроскопы и их разновидности. Основные требования при
микроскопии. Производители и поставщики микроскопов. Возможности
световой, конфокальной, флюоресцентной, сканирующей и электронной
микроскопии.

Тема 4. Принципы работы и структура лаборатории высокого риска
при лечении пациентов , инфицированных вирусными гепатитами и ВИЧ.
Инфекции, приводящие к бесплодию, методы их диагностики.

В том числе :

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению нормативных
документов, клинических рекомендаций по применению ВРТ в лечении
бесплодия, в том числе у пациентов с положительным ВИЧ статусом.

Применяемые образовательные технологии: лекции, семинары,
самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория в клинике ВРТ».

5.2.2. Программа Модуля 4. «Этапы протокола экстракорпорального
оплодотворения»

Цель модуля: изучение методов контролируемой стимуляции
яичников, получения яйцеклеток при пункции стимулированных яичников,
процессов оплодотворения и культивирования эмбриона in vitro и переноса
эмбрионов в полость матки.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 2, включающих в себя
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способность к осуществлению лабораторной и диагностической
деятельности, готовность эксплуатировать современную аппаратуру и
оборудование для выполнения лабораторных эмбриологических процедур.
Готовность к участию в процедуре получения ооцитов при пункции
стимулированных яичников. Способность излагать и критически
анализировать получаемую информацию, интерпретировать результаты
клинико-лабораторных исследований и манипуляций на различных этапах
экстракорпорального оплодотвлрения, готовность к проведению
лабораторных исследований гамет и эмбрионов в соответствии со
стандартами ВОЗ.

Тема 1. Экстракорпоральное оплодотворение (in vitro fertilization, IVF).
Контролируемая стимуляция яичников в протоколах IVF: методы и их
отличия. Циклы IVF с применением агонистов и антагонистов гонадотропин
релизинг гормона. Показания, ограничения и противопоказания к
проведению IVF. Осложнения IVF.

Тема 2. Аспирация фолликулярной жидкости и выделение яйцеклеток
(ovum pick up, OPA). Процедура инсеминации яйцеклеток in vitro при
стандартном IVF. Процесс оплодотворения: клеточные и молекулярные
механизмы взаимодействия гамет. Блок полиспермии. Формирование зиготы
и морфология на пронуклеарной стадии. Развитие эмбриона на ранних
стадиях, активация генома эмбриона. Механизм анеуплодии у эмбрионов и
ее роль в развитии эмбриона.

Тема 3. Принципы и методы культивирования гамет и эмбрионов.
Требования к культивированию эмбриона во время раннего развития in vitro.
Схема культивирования для IVF/ICSI. Техника культивирования до стадии
бластоцист.
Расходные материалы для препарирования гамет и культивирования
эмбрионов. Культуральные среды для IVF. История развития культуральных
сред. Основные производители культуральных сред и различия в их составе.
Основные свойства культуральных сред (рН, осмолярность), буферные
системы и биологически активные добавки в культуральные среды.
Стандартные протоколы культивирования эмбрионов с использованием сред
различных производителей.

Тема 4. Селекция эмбрионов для переноса и замораживания. Оценка
морфологии эмбрионов in vitro. Оценка морфологии морул и бластоцист.
Сравнение эффективности переноса на стадии деления и бластоцист.
Компъютеризированный мониторинг развития эмбрионов in vitro.
Морфология и функция эндометрия. Подготовка эндометрия к имплантации
эмбриона в протоколах ЭКО.
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В том числе :

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория клиники ВРТ».

Применяемые образовательные технологии : лекции, семинары.

5.2.3. Программа Модуля 5. «Методы микроманипуляций в
программах IVF. Альтернативные способы селекции сперматозоидов
для ICSI. Генетические аспекты ICSI »

Цель модуля: освоение методов микроманипуляций в программах
IVF.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.1., ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 3.1,
включающих в себя способность к осуществлению деятельности в
эмбриологической лаборатории клиники ВРТ, готовность к проведению
стандартных программ ЭКО и ЭКО/ИКСИ, способность применять
современные методы обработки лабораторной биологической информации и
представлять результаты лабораторных биологических исследований,
готовность к внедрению новых технологий.

Тема 1. История развития методов микроманипуляций. Молекулярные
основы активации ооцитов. Внутриплазматическое введение сперматозоидов
(ICSI). Показания к ICSI: абсолютные и относительные. Оборудование для
ICSI: микроскопы и оптика; микроманипуляторы и шприцы разных
производителей. Пипетки для микроманипуляций и их особенности у разных
производителей. Критерии выбора пипеток для проведения ICSI.

Тема 2. Особенности техники препарирования сперматозоидов для
ICSI. Декоронизация (денюдирование) ооцитов и оценка стадии их зрелости.
Техника проведения ICSI. Факторы, влияющие на результат ICSI. Оценка
качества исполнения процедуры ICSI: принципы самоконтроля.

Тема 3. Отсутствие оплодотворения в протоколах IVF и ICSI: причины
и профилактика. Искусственная активация ооцитов после ICSI.
Альтернативные способы селекции сперматозоидов для ICSI. Генетические
аспекты ICSI: генетическое обследование пациентов перед ICSI
(кариотипирование, исследование на делеции Y-хромосомы, мутации CFTR
гена)

Тема 4. Вспомогательный хэтчинг (АНА). Техники вспомогательного
хэтчинга: механический, химический, лазерный. Показания и эффективность
к различным видам хэтчинга. Искусственное извлечение фрагментов из
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эмбриона, показания и техника. Искусственное уменьшение полости
бластоцисты (АС) перед витрификацией: техника и клинические результаты.

Тема 5. Циклы ЭКО с применением метода созревания яйцеклеток in
vitro (IVM). Техника IVM. Культивирование овариальной ткани in vitro.
Культуральные среды и методы культивирования овариальной ткани.

В том числе:

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория клиники ВРТ».

Применяемые образовательные технологии: лекции, семинары,
работа в симуляционном классе «Эмбриологическая лаборатория клиники
ВРТ».

5.2.4. Программа Модуля 6. «Замораживание гамет и эмбрионов.
Методы сохранения фертильности»

Цель модуля: изучение методов замораживания яйцеклеток и
эмбрионов, методов сохранения фертильности.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 3.2, включающих в себя
способность к осуществлению деятельности в эмбриологической
лаборатории клиники ВРТ, готовность к проведению программ
витрификации ооцитов и эмбрионов, способность применять современные
методы обработки лабораторной биологической информации и представлять
результаты лабораторных биологических исследований, готовность
использовать нормативные документы, определяющие технику безопасности
работ.

Тема 1. Основы криобиологии. Криопротектанты, используемые в
ВРТ. Новые поколения криопротектантов. Оборудование для
замораживания. Программируемые замораживатели и протоколы
замораживания. Метод витрификации. Витрификация эмбрионов.
Витрификация ооцитов. Оценка эффективности витрификации различными
методами и с использованием различных носителей.

Тема 2. Перенос размороженных эмбрионов (FET) в естественном и
стимулированном циклах. Клиническая эффективность витрификации
эмбрионов и бластоцист. Микроманипуляции после замораживания
эмбрионов.
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Сохранение фертильности. Замораживание овариальной ткани перед
проведением радио- и химиотерапии. Проблема сохранения фертильности у
мальчиков.

Создание банков замороженной спермы и эмбрионов для пациентов.
Международные криобанки. Документация, необходимая для работы
криобанков донорских спермы и ооцитов.

Тема 3. Донация гамет и эмбрионов.
Показания для использования донорских сперматозоидов. Требования

и селекция доноров спермы. Регистрационная информация, необходимая для
донорских банков. Криохранение биологических материалов высокого риска
(от пациентов с гемаконтактными вирусными гепатитами и ВИЧ).

Донация ооцитов. Показания к использованию донорских ооцитов.
Лабораторное обследование доноров и реципиентов ооцитов. Организация,
показания и техника использования донорских эмбрионов. Клиническая
эффективность использования донорских гамет и эмбрионов.

В том числе:

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория клиники ВРТ».

Применяемые образовательные технологии: лекции, семинары.

5.2.5. Программа Модуля 7 «Принципы и техника
предимплантационного генетического тестирования (ПГТ)»

Цель модуля: ознакомление с принципами и техникой
предимплантационного генетического тестирования.

Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 2, включающих в себя
способность к осуществлению лабораторной и диагностической
деятельности, готовность к проведению лабораторных исследований для
оценки состояния гамет и эмбрионов в соответствии со стандартами ВОЗ,
способность применять современные методы обработки лабораторной
биологической информации и представлять результаты лабораторных
биологических исследований, готовность использовать нормативные
документы, определяющие технику безопасности работ.

Тема 1. Молекулярная генетика эукариотической клетки: структура и
функция DNA. Строение и функция хромосом и генов. Количественные и
структурные хромосомные аберрации, делеции и транслокации. Их роль в
развитии эмбриона. Врожденные генетические дефекты.Мозаицизм.
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Биология генных мутаций: точечные мутации делеции гена, генные
инверсии.

Тема 2. Принципы и техники предимплантационного генетического
тестирования (ПГТ). Показания и противопоказания. Техника анализа с
использованием различных технологий. Эффективность и проблемы
методов. Интерпретация результатов. Диагностика нумерических и
структуральных аберраций хромосом.

Предимплантационная диагностика моногенных заболеваний с
использованием ПЦР анализа.

Тема 3. Техника биопсии бластомеров. Лабораторная и клиническая
эффективность метода. Влияние биопсии на последующее развитие эмбриона
и плода. Эмбриональный мозаицизм.

Техника биопсии полярных тел. Клиническая эффективность метода.
Техника биопсии трофектодермы.

Роль митохондриальной ДНК в репродукции. Вариабельность мутаций
митохондриальной ДНК и врожденные заболевания, связанные с ними.
Экспериментальные данные о митохондриальной терапии: перенос
ооплазмы, аутотрансплантация митохондрий (AUGMENT), пересадка ядра,
веретена деления, пронуклеусов.

В том числе:

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы,
касающейся принципов ПЦР и экспериментальных данных о
митохондриальной терапии.

Самостоятельная аудиторная работа в симуляционном классе
«Эмбриологическая лаборатория клиники ВРТ» по отработке навыков
биопсии трофектодермы на мышиных эмбрионах.

Применяемые образовательные технологии: лекции, практические
занятия в симуляционном классе.

5.2.6. Программа Модуля 8 «Система качества в IVF лаборатории.
Контроль качества и медицинской безопасности эмбриологической
лаборатории клиники ВРТ. Сертификация клиники ВРТ. Система
аккредитации эмбриологов клиник ВРТ»

Цель модуля: изучение системы качества в IVF лабораториях,
требований к сертификации IVF лаборатории, аккредитации эмбриологов
клиники ВРТ.
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Результатами обучения по модулю является освоение
профессиональных компетенций ПК 1.1, ПК 1.3, включающих в себя
способность к осуществлению лабораторной деятельности, готовность к
осуществлению комплекса мероприятий, направленных на улучшение
работы лаборатории, готовность к внедрению новых технологий и
применению принципов контроля качества работы эмбриологической
лаборатории, способность применять современные методы обработки
лабораторной биологической информации, излагать и критически
анализировать получаемую информацию и представлять результаты
лабораторных и биологических исследований.

Тема 1. Организация системы качества в IVF лаборатории. Внутренний
контроль качества и медицинской безопасности в IVF лаборатории.
Документооборот по внутреннему контролю качества и медицинской
безопасности в IVF лаборатории.

Оборудование для проведения мониторинга основных показателей
функционирования оборудования эмбриологической лаборатории:
температуры, влажности, концентрации СО 2. Формы журналов, вкладышей
в медицинскую карту для оформления результатов мониторинга
функционирования лабораторного оборудования.

Тема 2. Знакомство с международными стандартами ISO. Требования
при сертификации клиник ВРТ. Аккредитация сотрудников
эмбриологической лаборатории клиники ВРТ. Стандартные операционные
процедуры (СОП) и алгоритмы в эмбриологической лаборатории клиники
ВРТ.

Тема 3. Идентификация пациентов в клинике ВРТ. Идентификация
биоматериала на эмбриологическом этапе протоколов ЭКО: преимущества и
недостатки различных методов.

В том числе:

Самостоятельная внеаудиторная работа по изучению литературы, каса-
ющейся контролю качества и медицинской безопасности в клинике ВРТ.
Знакомство с международным стандартом ISO и требованиями к сертифика-
ции клиник ВРТ. Требования к аккредитации сотрудников эмбриологиче-
ских лабораторий клиник ВРТ.

Применяемые образовательные технологии: лекции, семинары.
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6. Обоснование востребованности программы сертификационного
цикла «Практическая эмбриология в клинике вспомогательных

репродуктивных технологий

(с отработкой практических навыков по эмбриологическим процедурам
в программах экстракорпорального оплодотворения)»

Интерес к практической эмбриологии обусловлен постоянно растущим
числом МО, проводящих лечение различных форм бесплодия с использова-
нием ВРТ. Стремление к пониманию особенностей развития эмбриона, выяс-
нению причин развития бесплодия, к совершенствованию современных про-
токолов на различных этапах ЭКО, включая предимплантационное генетиче-
ское тестирование, применение искусственного интеллекта для селекции ка-
чественных эмбрионов привело к очень высокой исследовательской актив-
ности в области вспомогательной репродукции человека.

Обновление нормативной базы, касающейся аккредитации специали-
стов без базового медицинского образования, работающих в эмбриологиче-
ских лабораториях клиник ВРТ, также требует подготовки для прохождения
как первичной, так и периодической аккредитации для допуска к профессио-
нальной деятельности в МО.

7. Нормативно-правовые основания разработки программы

Нормативно-правовую основу разработки программы составляют:

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.№ 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»

 Постановление Правительства РФ от 10 апреля 2023 г. N 580 “О разра-
ботке и утверждении профессиональных стандартов”

 Приказ Минобрнауки России от 1июля 2013 г. № 499 «Об утвержде-
нии Порядка организации и осуществления образовательной деятель-
ности по дополнительным профессиональным программам»

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 3 августа 2012 г. № 66н
«Об утверждении порядка и сроков совершенствования медицинскими
работниками и фармацевтическими работниками профессиональных
знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональ-
ным программам в образовательных и научных организациях»

 Приказ Минздравсоцразвития России № 541н от 23 июля 2010 г. «Об
утверждении единого квалификационного справочника должностей ру-
ководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные
характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»
(ред. от 09.04.2018)
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 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 28 октября 2022 г. N
709н
«Об утверждении положения об аккредитации специалистов»

 Приказ министерства здравоохранения Российской Федерации от
31.07.2020 г. № 803н «О порядке использования вспомогательных ре-
продуктивных технологий, противопоказаниях и ограничениях к их
применению»

8. Состав преподавателей, участвующих в реализации программы
сертификационного цикла «Практическая эмбриология в клинике

вспомогательных репродуктивных технологий (с отработкой
практических навыков по эмбриологическим процедурам в

программах экстракорпорального оплодотворения)»

№п/п ФИО Постоянное место работы, должность, ученая
степень, ученое звание

1. Гзгзян Александр
Мкртичевич

д.м.н., профессор - акушер-гинеколог, руководи-
тель отделения ВРТ ФГБНУ «НИИ АГ и Р им.
Д.О.Отта», г. Санкт-Петербург, преподаватель
учебного центра профессиональной квалифика-
ции ООО «ИЛАРМ -ЕК» , г. Екатеринбург

2. Казакова Ирина
Александровна

к.б.н., эмбриолог эмбриологической
лаборатории ООО КИРМ, преподаватель
учебного центра профессиональной
квалификации ООО «ИЛАРМ-ЕК», г.
Екатеринбург

3. Лесик Елена Алек-
сандровна

Старший научный сотрудник, к.б.н., эмбриолог
ВРТ ФГБНУ НИИ АГ и Р им.Д.О.Отта, г. Санкт-
Петербург, преподаватель учебного центра
профессиональной квалификации ООО
«ИЛАРМ-ЕК», г. Екатеринбург

4. Маясина Елена
Николаевна

к.м.н., врач акушер -гинеколог, заместитель ге-
нерального директора по лечебной работе ООО
«Клинический институт репродуктивной меди-
цины», преподаватель учебного центра профес-
сиональной квалификации ООО «ИЛАРМ-ЕК»,
г. Екатеринбург

5. Резайкин Алексей
Васильевич

к.м.н., доцент кафедры медицинской физики и
цифровой технологии ФГБОУ ВО «Уральский
государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской
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Федерации, г. Екатеринбург

6. Салимов Даниил
Фратович

Руководитель эмбриологической лаборатории
ООО КИРМ, преподаватель учебного центра
профессиональной квалификации ООО
«ИЛАРМ-ЕК», г. Екатеринбург

7. Трещилов Игорь
Михайлович

Врач уролог (андролог) ООО «Клинический
институт репродуктивной медицины»,
преподаватель учебного центра
профессиональной квалификации ООО
«ИЛАРМ-ЕК», г. Екатеринбург

8. Улитко Мария Ва-
лерьевна

к.б.н., доцент – руководитель департамента био-
логии и фундаментальной медицины, Ура́ль-
ский федера́льный университе́т и́мени пе́рвого
президе́нта России Б. Н. Ельцина, г. Екатерин-
бург, преподаватель учебного центра профессио-
нальной квалификации ООО «ИЛАРМ-ЕК», г.
Екатеринбург

9.Материально-технические условия реализации программы
сертификационного цикла «Практическая эмбриология в клинике
вспомогательных репродуктивных технологий (с отработкой
практических навыков по эмбриологическим процедурам в
программах экстракорпорального оплодотворения)»

Наименование специ-
ализированных ауди-
торий

Вид занятий Наименование оборудования, про-
граммного обеспечения

Учебный класс Лекции (дистан-
ционное обуче-
ние), самостоя-
тельная работа

Компьютер, мультимедийный проек-
тор, экран, доска.
Платформа для создания и проведения
видеоконференций, вебинаров, интер-
активных досок, курсов, тестов и
опросов (pruffme.com).

Личный кабинет слушателя на сайте
образовательной организации
https://иларм.рф/

Эмбриологическая
лаборатория (Клини-

Практические
занятия

 Инкубатор настольный для ла-
бораторий ЭКО GDBT37-01-
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ческая база – ООО
«Клинический инсти-
тут репродуктивной
медицины», 620014,
Екатеринбург, улица
Бориса Ельцина, дом
3, договор между
ООО «ИЛАРМ-ЕК» и
ООО КИРМ от
03.08.2018 г.№ 1/08)

ORIGIO с принадлежностями
№ 3

 TIME-LAPSE инкубатор EM-
BRYOSCOPE+ Vitrolife№ 2

 Рабочая станция для ЭКО с ла-
минарным потоком воздуха
БАВнп-01-»Ламинар-С.»-1,2
(защита продукта и технологи-
ческого процесса)

 Стереомикроскоп Nicon SMZ18
для встраивания в рабочую
станцию для ЭКО

 Системный блок Next Unit of
Computimg (Intel NUC)

 Монитор Viewsonic
vx2363smhl-w

 Камера цифровая Bаsler Асе
camera ACA1300-200UC

 Рабочая станция для ЭКО II
класса защиты БМБ-II -Лами-
нар-С»-1,2 (защита и продукта
и оператора)

 Стереомикроскоп Nicon SMZ18
для встраивания в рабочую
станцию для ЭКО

 Камера цифровая Bаsler Асе
camera ACA1300-200UC

 Холодильник фармацевтиче-
ский модели MPRс принадлеж-
ностям
(pharmaceuticalrefrigerator), ва-
риант исполнения MPR-S313-
PE

 Инкубатор лабораторный
Binder CB150

 Подставка под оборудование
ПО-01

 Облучатель медицинский
ОРУБн3-3 «КРОНТ» Дезар 3

 Мебель лабораторная, за ис-
ключением мебели меди-
цинской лабораторной, марки
«ТМС» лабораторный антивиб-
рационный стол ТМС, серии 63
(CleanBench)

 Аппарат лазерный цифровой
OCTAXLaserShot для лаборато-
рий экстракорпорального опло-
дотворения

 Микроскоп медико-биологиче-
ский NikonTi (вариант исполне-
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ния Ti-S) с принадлежностями
 Столик предметный механиче-

ский TI-SR для микроскопа ме-
дико-биологического NikonTi

 Вставка подогреваемая для ми-
кроскопов

 Контрольный блок для поверх-
ности подогреваемой и вставки
подогреваемой (модель SC 300)

 Помпа для аспирации фоллику-
лов и кист яичников, вариант
исполнения CraftDuo-Vac

Андрологическая ла-
боратория (Клиниче-
ская база – ООО
«Клинический инсти-
тут репродуктивной
медицины», 620014,
Екатеринбург, улица
Бориса Ельцина, дом
3, договор между
ООО «ИЛАРМ-ЕК» и
ООО КИРМ от
03.08.2018 г.№ 1/08)

Практические
занятия

 Шкаф для документов
 Стол письменный
 Кресло медсестры
 Облучатель медицинский

ОРУБн3-3 «КРОНТ» Дезар 3
 Оборудование медицинское

для хранения крови, компонен-
тов лекарственных средств и
вакцин, модели: MPR-414F

 Центрифуга медицинская серии
СМ, модель СМ-6М

 Центрифуга медицинская серии
СМ, модель СМ-6М

 Термостат электрический сухо-
воздушный ТС-1/20 СПУ

 Стеллаж для центрифуги 2 пол-
ки

 Раковина с локтевым смеси-
телем

Симуляционный
класс «Эмбриологи-
ческая лаборатория
клиники ВРТ»

Практические
занятия

 Бокс абактериальной воздуш-
ной среды для работы с посе-
вами бактериологических
культур, не представляющих
угрозы для здоровья оператора
БАВнп-01-«Ламинар-С.» по
ТУ 9443-002-51495026-2004 в
следующем исполнении: БАВ-
нп01-«Ламина -С.»-1,2

 Микроскоп лабораторный
серии SMZ

 Лабораторное оборудование:
камера цифровая специализи-
рованная, торговая марка: То-
ирТеК

 Микроскоп медико-биологиче-
ский Nikon ТТ
(вариант исполнения: TI-U) с
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принадлежностями
 Оборудование лабораторное:

Вставка стеклянная, подогрева-
емая, серии 601

 Оборудование лабораторное:
Контрольный блок, серии 401-
Т

 Мебель лабораторная, за ис-
ключением мебели меди-
цинской лабораторной, мар-
ки ”ТМС”: Стол лаборатор-
ный специалвированный, се-
рии: 63 CleanBench

 Аппарат лазерный цифровой
ОСТАХ Laser Shot для лабора-
торий экстракорпорального
оплодотворения

 Персональный компьютер с
торговой маркой DELL

 Оборудование лабораторное:
Инкубатор, торговая марка:
”IVFtech”

 Инкубатор СО2 лабораторный
торговой марки
”PHCbi” модели МСО, испол-
нение МСО170AICUVD-PE

 Двери внутренние 4-х секцион-
ные для МСО19AIC/19W18AC

 Микроскоп медико-биологиче-
ский Nikon Eclipse Ci (вариант
исполнения Eclipse Ci-L) с при-
надлежностями

 Промышленная цифровая каме-
ра с номинальным напряжени-
ем до 50В, асАIЗ00-200ис

 Камера счетная Маклера с при-
надлежностями

 Персональный компьютер се-
рии НР PmDesk 400 G5 мт

 Оборудование лабораторное:
поверхность, подогреваемая с
контроллером, серия Hot Plate

 Принадлежность для набора
для витрификации эмбрионов/
ооцитов Rapid-i: ванна с крыш-
кой SmartBox

 Запаиватель, модель PS-202.
 Принадлежность для набора

для витрификации эмбрионов/
ооцитов Rapid-i: держатель для
х аненияп об окс оСапе
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 Принадлежность для набора
для витрификации эмбрионов/
ооцитов Rapid-i: пинцет

 Принадлежность для набора
для витрификации эмбрионов/
ооцитов Rapid-i: ножницы

9. Учебно-методическое обеспечение программы сертификационного
цикла «Практическая эмбриология в клинике вспомогательных
репродуктивных технологий (с отработкой практических навыков
по эмбриологическим процедурам в программах экстракорпораль-

ного оплодотворения»

 Руководство по клинической эмбриологии: руководство для вра-
чей/В.С.Корсак, А.В.Балахонов, Н.К.Бичева [и др.]4 под ред.
В.С.Корсака.- 2-е изд.-Москва: СИМК, 2019.-224 с.
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